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摘 要 汉代 乐 府 的 音乐 活动 ， 对 汉代 歌 诗 的 创作 起 有 重要 作用 。 乐 府 的 采风 观 谣 ， 使 民间 歌 诗 得 以 
保存 ; 乐府 的 制 乐 活动 吸纳 了 文人 加 入 ， 人 促进 了 文人 的 荐 赋 创 作 ; 乐府 对 外 域 音乐 的 吸收 和 改制 ， 丰富 了 
华 乐 的 音乐 品类 ， 其 音乐 和 文 缮 的 配合 方式 ， 黄 定 了 中 国 古 代 音 乐 文学 “ 选 诗 以 配乐 ”与 “ 依 调 填词 ”两 


种 基本 方式 。 胡 乐 与 汉文 的 配合 方式 ， 
关键 词 ， 汉代 乐府 ， 音 乐 活动 ; 歌 诗 
中 图 分 类 号 ，12 文献 标识 码 ，A 


西汉 乐 官 有 太 乐 、 乐 府 二 署 ， 分 掌 雅 乐 、 俗 
乐 。 然 而 在 实际 音乐 活动 中 ， 雅 、 俗 乐 的 区 分 并 
不 十 分 明显 ， 俗 乐 实际 上 占有 主导 地 位 , “ 汉 兴 , 
乐 家 有 制 氏 ， 以 雅 乐 声 律 世 世 在 大 乐 官 ， 但 能 纪 
其 雏 销 汞 舞 ， 而 不 能 言 其 义 ”，“ 河 间 献 王 有 雅 
材 ， 亦 以 为 治 道 非礼 乐 不 成 ， 因 献 所 集 雅 乐 。 天 
子 下 大 乐 官 ， 常 存 肆 之 ， 岁 时 以 备 数 ， 然 不 稼 
御 ， 和 常 御 及 郊 庙 蕴 非 雅 声 .” 人 性 汉 书 " 礼 乐 志 》 郑 
22) 由 此 可 知 : 按 制 ， 允 庙 等 仪式 活动 所 用 乐 当 
是 雅 乐 ， 实 际 情况 并 不 然 ， 雅 乐 只 不 过 是 常设 的 
一 种 摆设 而 已 。 因 此 ， 乐 府 作为 掌管 俗 乐 的 专职 
机 构 ， 在 整个 汉代 的 音乐 活动 中 显得 举足轻重 . 
乐府 制 乐 ， 歌 诗 是 必 不 可 少 的 一 项 内 容 ， 因 此 , 
乐府 的 音乐 活动 对 汉代 文人 歌 诗 的 创作 起 着 极为 
重要 的 作用 ， 对 日 后 诗歌 的 发 展 具 有 重要 影响 。 


一 采 诗 观 谣 与 民间 歌 诗 的 保存 


官方 采 民 间 诗 谣 以 观 风 ， 是 先秦 即 已 有 的 传 
统 . 《 周 #[》 载 “行人 ” 振 铎 以 求 民 阁 ,， “ 士 献 


对 反省 “ 胡 乐 生词 ”说 具有 重要 意义 。 
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即 继承 了 这 一 古老 的 传统 . 
22 云 : 


《 汉 书 " 礼 乐 志 》 丛 


至 武 帝 定 郊 祀 之 礼 ， 祠 太 -村 甘泉 ， 就 
乾 位 也 ; 祭 后 土 于 汾 阴 ， 泽 中 方 自 也。 乃 立 
乐府 ， 采 诗 夜 诵 ， 有 赵 、 代 、 秦 、 楚 之 讶 . 
由 此 可 见 汉 乐 府 采 诗 的 地 域 之 广 。 而 从 文献 
资料 看 ， 乐府 采 诗 的 地 域 不 仅 为 赵 、 代 、 秦 、 楚 
之 地 ， 据 《 汉 书 艺文志 " 诗 赋 略 》 人 齿 30， 汉 武 
帝 时 乐府 所 采集 、 保 存 的 民间 歌 诗 有 : 《 吴 楚 汝 
南 歌 诗 》15 篇 、《 燕 代 证 雁 门 云 中 陇西 歌 诗 》 9 
篇 《邯郸 河 间 歌 诗 》4 篇 、《 齐 郑 歌 诗 》4 篇 、 
《淮南 歌 诗 》4 篇 .《 左 冯 遍 秦 歌 诗 》3 篇 .《 京 兆 
尹 秦 歌 诗 》5 篇 、《 河 东 蒲 反 歌 诗 》1 篇 《洛阳 
歌 尘 》4 篇 、《 河 南 周 歌 诗 》7 篇 《河南 周 歌声 
曲折 》7 篇 .《 周 谣 歌 诗 》75 篇、《 周 谣 歌 诗 声 曲 
折 》75 篇 .《 周 歌 诗 》2 篇 《南郡 歌 诗 》5 篇 . 
以 上 《 汉 书 艺文志》 所 载 民 间 歌 诗 ， 虽 然 
今 仅 存 其 目 而 具体 歌 辞 已 不 可 考 ， 然 历史 作用 却 
不 可 低估 。 可 以 推断 ，《 汉 书 " 艺文志 》 所 录 篇 


诗 ， 敬献 曲 ”， 即 是 其 具体 活动 。 汉 代 乐 府 初 立 ， 
收 稿 日 期 ，2003 一 01 一 10 
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湖南 株洲 人 ， 扬 州 大 学 中 国 古代 文学 专业 博士 生 ， 主 要 从 事先 唐 文学 研究 ; 


男 ， 江 苏 扬 州 人 ， 扬 州 大 学 文学 院 教授 博士 生 导师 ， 主 要 从 事 宋元明 清文 学 研究 。 


目 ， 只 是 乐府 所 采集 和 保留 的 民间 歌 诗 的 一 小 部 


李 昌 集 (1949 


分 ， 实 际 数 目 当 远 不 止 此 。 如 果 没 有 汉 乐 府 的 这 
一 历史 活动 ， 汉 代 以 后 诸 文献 中 的 汉 乐 府 诗歌 ， 
是 无 由 采 录 的 。 

西汉 乐府 的 “ 采 诗 ”传统 ， 一 直 延 续 到 东 
汉 ， 成 为 一 种 统治 者 治世 的 良好 途径 。《 后 汉 书 ， 
循 吏 列传 》 卷 76 载 : 

初 ， 光 武 长 于 民间 ， 颇 达 情 伪 ， 见 稼 入 
艰难 ， 百 姓 病 害 ， 至 天 下 已 定 ， 务 用 安静 ， 
解 王菲 之 繁 密 ， 还 汉 世 之 轻 法 。 身 衣 大 练 ， 
色 无 重 彩 ， 耳 不 听 郑 卫 之 音 ， 手 不 持 珠玉 之 
玩 ， 宫 房 无 私 爱 ， 左 右 无 偏 思 。 建 武 十 三 
年 , 异国 有 献 名 马 者 , 日 行 千 里 ， 又 进 宝 
剑 ， 贯 兼 百 金 ， 诏 以 马 驾 鼓 车 ， 剑 赐 骑 士 。 
损 上 林 池 组 之 官 ， 庚 怠 望 尺 猎 之 事 。 其 以 手 
迹 赐 方 国 者 ， 蕴 一 礼 十 行 ， 细 书 成 文 。 勤 约 
之 风 ,， 行 于 上 下 。 数 引 公 握 郎 将 ， 列 于 禁 
坐 。 广 求 民 痿 ， 观 纳 风 谣 。 故 能 内 外 菲 戎 ， 
百姓 宽 息 。 自 临 宰 邦 双 者 ， 竞 能 其 官 。 
《后 汉 书 ' 刘 陶 传 》 卷 5] 云 ， 

陶 著 书 数 十 万 言 ， 又 作 《 七 曜 论 》《 巨 
老子 》《 反 韩 非 》《4 复 孟 箱 》， 及 上 书 言 当世 
便 事 、 条 教 、 赋 、 奏 、 书 、 记 、 辩 疑 ， 凡 百 
余 篇 。 时 司徒 东海 陈 耽 ， 亦 以 非 罪 与 网 俱 
死 。 耽 以 患 正 称 ， 历 位 三 司 。 光 和 五 年 ， 诏 
公 辛 以 谣言 举 刺 史 、 二 千石 为 民 坷 害 者 。 
类 似 的 情况 又 见于 《后 汉 书 ' 李 邹 传 》 卷 82 与 
《后 汉 书 ' 邮 寿 传 》 卷 29: 

李 印 字 王 节 ， 汉 中 南 郑 人 也 。 父 颜 ， 以 

癸 学 称 ， 官 至 博士 。 邻 歼 父 业 ， 游 太 学 ， 通 

《五 经 》。 善 《 河 》《 洛 》 风 星 ， 外 质朴 ， 人 

莫 之 识 。 县 召 署 幕 门 候 殉 。 和 帝 即 位 ， 分 中 

使 者 ， 竺 微服 单行 ， 各 至 州 县 ， 观 采风 谣 。 

使 者 二 人 当 到 益 部 ， 投 仓 候 舍 。 时 夏 夕 露 

坐 ， 匈 因 仰 观 ， 问 目 : “二 君 发 京师 时 ， 宁 

知 朝廷 遗 二 使 攻 ?” 

侍 衔 史 何 数 上 牙 理 之 日 : “ 臣 半 圣 王 辟 

四 门 ， 开 四 聪 ， 延 直言 之 路 ， 下 不 讳 之 启 ， 

立 敢 谏 之 旗 ， 听 歌 吝 于 路 ， 争 臣 七 人 ， 以 自 

鉴 照 ， 考 知 政 理 ， 违 失 人 心 ， 轰 改 更 之 ， 故 

天 人 并 应 ， 传 福 无 穷 。 

由 此 可 见 ， 东 汉 官 方 于 民间 采风 听 谣 的 活动 
一 直 进 行 ， 对 保存 民间 歌 诗 及 促进 文人 效 而 作 之 
起 着 重要 作用 。《 宋 书 ' 乐 志 》 卷 19 云 : 
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几 乐 章 古 词 ， 今 之 存 者 ， 并 汉 世 街 商 谣 

证 ，《 江 南 可 采 莲 》、《 乌 生 》、 《十 五 》、《 白 

头 吟 》 之 属 是 也 。 办 

今天 我 们 所 以 尚 能 见 到 汉 乐 府 民 歌 ， 不 能 不 

归功 于 东汉 的 “ 观 纳 风 谣 ”"、“ 观 采风 谣 ”。 而 漳 

其 始 ， 则 应 推 到 西汉 乐府 承 先秦 传统 的 “ 采 诗 夜 
诵 "。 


二 、 汉 乐府 的 协 律 制 乐 与 文人 作 诗 


协 律 制 乐 ， 是 乐府 的 一 项 专职 工作 。 武 帝 定 
郊 祀 之 礼 ， 即 令 乐 府 乐 人 制 乐 协 律 以 备 郊 祭 之 
用 , 特 拜 擅 乐 者 李 延 年 为 “ 协 律 都 出 ”掌管 乐 
府 ， 专 司 协 律 制 乐 。《 史 记 . 封 禅 书 》 卷 28 云 : 

其 春 ， 既 灭 南越 ， 上 (武帝 ) 有 壁 臣 李 

延 年 以 好 音 见 。 上 善之 ， 下 公 般 议 ， 日 : 

“民间 祠 尚 有 鼓 兽 乐 ， 今 郊 礼 而 无 乐 ， 岂 称 

乎 ?” 公 岳 日 :“ 古 者 祠 天 地 辟 有 乐 ， 而 神 共 

可 得 而 礼 。 或 日 : “ 太 沉 使 率 女 鼓 五 十 弦 

瑟 ， 悲 ， 帝 禁 不 止 ， 故 破 其 瑟 为 二 十 五 弦 o? 

于 是 赛 南越 ， 祷 祠 太 一 、 后 土 ， 始 用 乐 奋 ， 

益 召 歌 儿 ， 作 二 十 五 弦 及 空 侯 琴 瑟 自 此 起 。 

古代 制 乐 ， 皆 与 歌 诗 相 联 ， 文 人 作 应 乐 之 歌 
辞 ， 乃 是 制 乐 的 必 行 之 事 。 汉 代 诗 赋 创 作 的 繁 
荣 ， 与 此 关系 极 大 。 请 看 以 下 数 则 记载 ; 

以 李 延 年 为 协 律 都 时 ， 多 举 司马 相 如 等 

数 十 人 造 为 诗 赋 ， 略 论 律 吕 ， 以 合 八 音 之 

调 ， 作 《十 九 章 》 之 歌 。(《 汉 书 ' 礼 乐 志 》 

卷 22) 

延 年 善 歌 ， 为 变 新 声 ， 而 上 方 兴 天 地 

祠 ， 欲 造 乐 诗歌 弦 之 。 延 年 善 承 意 ， 纺 次 初 

诗 。 其 女 弟 亦 幸 ， 有 子 男 。 延 年 佩 二 千石 

印 ， 号 协 声 律 。( 人 《史记 . 李 延 年 传 》 卷 125 ) 

是 时 ， 上 方 兴 天 地 诸 祠 ， 和 欲 造 乐 ， 令 司 

马 相 如 等 作 诗 颂 。 延 年 轰 承 意 弦 歌 所 造 诗 ， 

为 之 新 声 曲 。(《 汉 书 ' 李 延 年 传 ) 卷 93) 

至 今 上 即位 ， 作 十 九 章 ， 令 侍 中 李 延 年 

次 序 其 声 ， 和 拜 为 协 律 都 奎 。 通 一 经 之 士 不 能 

独 知 其 绊 ， 针 集会 《五 经 》 家 ， 相 与 共 讲 习 

读 之 ， 乃 能 通知 其 意 ， 多 尔 雅 之 文 。(《 史 记 

“ 乐 书 》 卷 24) 

司马 相 如 之 所 以 成 为 汉代 最 负 盛 名 的 词 赋 
家 ， 与 其 参 预 最 高 层 的 制 乐 有 极 大 关系 。 我 们 今 
日 “文学 史 ” 中 所 说 的 司马 相 如 的 “文学 创作 ”， 


o 49 o 


在 当时 实际 乃 是 一 种 乐府 活动 。 

汉 《 郊 礼 歌 》 十 九 章 ， 有 四 篇 名 为 “分子 
乐 "。 邻 子 ， 应 为 西汉 时 期 的 分 阳 ， 其 歌 诗 文辞 
如 下 ; 

青 阳 〈 邹 子 乐 ) 
青 阳 开动 ， 棚 鞭 以 送 ， 涯 润 并 爱 ， 跤 行 

毕 速 ， 霆 声 发 荣 ， 岩 处 需 听 ， 村 杭 复 产 ， 乃 

成 屡 命 。 众 底 茹 熙 ， 施 及 天 胎 ， 群 生 哄 叹 ， 

惟 春 之 祺 。 

朱 明 (分子 乐 ) 
朱 明 盛 长 ， 唱 与 万 物 ， 桐 生 茂 玩 ， 靡 有 

所 庙 。 数 华 就 实 ， 既 阜 既 昌 ， 登 成 甫 田 ， 百 

和 鬼 迪 综 。 广 大 建 礼 ， 肃 蓝 不 忘 ， 神 若 寡 之 ， 

传世 无 疆 。 

西 颗 (分子 乐 ) 
西 显 流 夸 ， 秋 气 肃 杀 ， 含 秀 重 闫 ， 续 旧 

不 废 。 奸 伪 不 靖 ， 只 得 伏 息 ， 阳 辟 越 远 ， 四 

攻 成 服 。 既 最 兹 威 ， 惟 羔 纯 德 ， 附 而 不 骄 ， 

正 心 商 庆 。 

玄 里 《 邹 子 乐 ) 
玄 丑 陵 阴 ， 执 虫 盖 减 ， 草 木 鹤 落 ， 抵 冬 

降 霜 。 易 乱 除 独 ， 苹 正 异 俗 ， 兆 民 反 本 ， 抱 

素 怀 朴 。 条 理 信 义 ， 望 礼 五 熏 。 籍 黎 之 时 ， 

掩 收 嘉 谷 。 

此 四 首 歌 诗 ，《 青 阳 》 为 祀 东方 青 帝 之 歌 ， 
《 朱 明 》 为 礼 南方 赤 帝 之 歌 ,《 西 显 》 为 祀 西方 白 
帝 之 歌 ，《 玄 里 》 为 祀 北方 玄 帝 之 歌 。 今日 之 
“文学 史 ” 没 有 一 部 提 及 ， 因 其 没有 表现 “ 情 
感 "， 似 乎 算 不 得 “真正 的 ”文学 。 而 在 当时 ， 
此 类 歌 诗 ， 忍 怕 倒 是 最 “正宗 ”的 “文学 "， 神 
圣 而 庄严 ， 是 不 能 列 和 人 “ 雕 虫 小 技 ” 之 类 的 。 故 
凡 有 资格 进行 乐府 歌 诗 创作 的 ， 均 为 上 层 显要 文 
人 。《 汉 书 ' 礼 乐 志 》 卷 22 载 ， 

李 延 年 为 协 律 都 奎 ， 多 举 司马 相 如 等 数 

十 人 造 为 诗 赋 ， 略 论 律 吕 ， 以 合 八 音 之 调 ， 

作 十 九 章 之 歌 。 以 正月 上 辛 用 事 甘 泉 国 瑟 ， 

使 童 男 女 七 十 人 俱 歌 ， 恬 祠 至 明 。 夜 常 有 和 神 

光 如 流星 止 集 于 词 坛 ， 天 子 自 人 竹 宫 而 望 拜 ， 

百 官 侍 祠 者 数 百 人 溺 肃 然 动心 赴 。 
《文选 .两 都 赋 序 》 云 : 

大 汉 初 定 ， 日 不 暇 给 ， 至 於 武 、 宣 之 

世 ， 万 崇 礼 官 ， 考 文章 。 内 设 金 马 石 汇 之 

署 ， 外 兴 乐 府 协 律 之 事 。 以 兴 刻 继 绝 ， 润 色 
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鸿 业 。 是 以 众 度 悦 驳 ， 福 应 尤 盛 ，《 白 诅 》 

《 赤 雁 》《 芝 房 》《 宝 吊 》 之 歌 ， 荐 於 郊 店 。 

神 崖 、 五 风 、 甘 露 、 黄 龙 之 瑞 ， 以 为 纪年 。 

故 言语 侍从 之 臣 ， 若 司马 相 如 、 谨 丘 寿 王 、 

东方 朔 、 枚 殷 、 王 襄 、 刘 向 之 属 ， 朝 夕 论 

思 ， 日 月 献 纳 ， 而 公卿 大 臣 御 史 大 夫 倪 宽 、 

太 常 孔 臧 、 太 中 大 夫 董 仲 舒 、 宗 正 刘 德 、 太 

子 太 傅 萧 望 之 等 ， 时 时 间作 ， 或 以 抒 下 情 而 

通 讽 喻 ,或 以 宣 上 德 而 尽忠 孝 。 雍 容 榆 扬 ， 

著 於 后 币 ， 抑 亦 雅 颁 之 亚 也 。 

以 上 记载 所 云 诸 人 ， 均 是 列 代 直至 今日 “ 文 
学 史 ” 所 称 的 大 文人 。 而 在 当时 ， 其 所 以 “大 ”， 
最 重要 的 即 在 于 其 是 “乐府 诗人 ”。 西 汉文 人 的 
诗 赋 文 学 ， 离 开 乐府 活动 ， 是 无 从 谈 起 的 。 

乐府 的 歌 诗 创作 ， 除 了 文人 外 ， 帝 王 和 王妃 
贵 记 也 或 一 为 之 ,《 汉 书 . 礼 乐 志 》 卷 22 载 云 

初 ， 高 祖 既 定 天 下 ， 过 沛 ， 与 故人 父老 

相 乐 ， 醇 酒 欢 衰 ， 作 “ 凤 起 ”之 诗 ， 令 沛 中 

信 儿 百 二 十 人 习 而 歌 之 。 至 孝 惠 上 时， 以 沛 宫 

为 原 店 ， 涯 令 歌 儿 习 吹 以 相 和 ， 常 以 百 二 十 

人 为 员 。…… 作 十 九 章 之 歌 。 以 正月 上 辛 用 

事 甘 和 泉 国 在 ， 使 童 男女 七 十 人 俱 歌 ， 展 祠 至 

明 。 夜 常 有 神 光 如 流星 止 集 于 祠 坛 ， 天 子 自 

但 富 而 望 拜 ， 百 官 侍 祠 者 数 百人 汶 嫂 然 动 心 


0 又 有 《 房 中 祠 乐 )》， 高 祖 唐山 夫人 
所 作 也 。 周 有 《 房 中 乐 )， 至 奢 名 日 《 寿 
人 》。 凡 乐 ， 乐 其 所 生 ， 礼 不 忘 本 。 高 祖 乐 
楚 声 ， 故 《 房 中 乐 》 楚 声 也 。 孝 惠 二 年 ， 使 
乐府 令 夏 侯 宽 备 其 征管， 更 名 日 《 安 世 乐 》。 
《四 时 舞 》 者 ， 孝 文 所 作 ， 以 示 天 下 之 
安 和 也 。 盖 乐 已 所 自作 ， 明 有 制 也 ; 乐 先王 
之 乐 ， 明 有 法 也 。 
高 祖 之 《大 风 歌 》、 唐 山 夫人 《 房 中 祠 乐 》， 
本 非 为 乐府 而 作 ， 武 帝 立 乐府 后 万 采 入 乐府， 为 
后 世 帝 王 作乐 府 歌 诗 立 一 先例 。 此 后 ， 武 帝 、 孝 
文帝 等 此 有 所 作 。 帝 王 亲 躬 之 事 ， 意 味 着 其 行为 
本 身 意义 即 非 一 般 ， 对 汉代 歌 诗 创 作 的 活跃 ， 具 
有 不 可 忽视 影响 。 


三 、 乐 府 歌 诗 的 声 、 辞 关系 及 其 意味 


乐府 歌 许 ， 与 乐舞 联 为 一 体 。 其 音乐 ， 则 有 
依旧 乐 制 词 与 创制 新 声 两 种 方式 。 提 乐 ， 多 为 


“先王 之 乐 ".《 汉 书 " 礼 乐 志 》 次 22. 
高 庙 奏 《 臣 德 》、《 文 始 >》、《 五 行 》 之 

兽 ; 泽 文 庙 奏 《上 昭 德 》、《 文 始 》、《 四 时 》、 

《五 行 》 之 兽 ; 孝 趟 庙 奏 《 盛 徒 》、《 文 始 》、 

《四 时 》》、《 五 行 》 之 娠 .《 武 德 姓 》 者 ， 高 祖 

四 年 作 ， 以 象 天 下 乐 已 行 武 以 除 乱 也 。《 文 

始 顷 》 者， 上 日 本 轻 《 招 娠 》 也 ， 高 祖 六 年 更 

名 日 《 文 始 》， 以 示 不 相 效 也 。 《五 行 三 》 

者 ， 本 周 兽 也 ， 秦 始 皇 二 十 六 年 更 名 日 《五 

委 也 。《 四 时 碍 》 者 ， 孝 文 所 作 ， 以 示 天 

下 之 安 和 也 。 盖 乐 已 所 自 作 ， 明 有 和 制 也 ; 乐 

先王 之 乐 ， 明 有 法 也 。 洗 景 采 《 武 德 三 》 以 

为 《了 照 德 》， 以 尊 大 宗庙 。 至 孝 宣 ， 采 《 昭 

德 舞 》 为 《 盛 德 》， 以 尊 世 宗庙 。 诸 帝 庙 展 

常 奏 《 文 始 》、《 四 时 》、《 五 行 兽 》 云 。 高 祖 

六 年 又 作 《 有 上 昭 容 乐 》、 《 礼 容 乐 》 《 昭 容 》 

者 ， 犹 古 之 《上 昭 夏 》 也 ， 主 出 《武人 德 兽 》. 

《 礼 容 》 者 ， 主 出 《 文 始 》、《 五 行 增 。 关 人 

无 乐 者 ， 将 至 至 尊 之 前 不 敢 以 乐 也 ; 出 用 乐 

者 ， 言 姓 不 失 节 ， 能 以 乐 终 也 。 

由 上 所 记 ， 先 王 之 乐 有 本 朝 先王 之 乐 与 古 先 
王 之 乐 。《 武 德 舞 》 《四 时 舞 》， 此 本 明 先 帝 创 
制 ， 后 世 帝 王族 用 ; 《 文 始 》 、《 四 时 》、《 五 行 
拓 ，《 文 始 舞 》 本 于 世相 传说 的 舜 之 《 招 舞 》; 
《五 行 舞 》 本 为 周 代 之 舞 ， 秦 始 皇 二 十 六 年 更 名 
为 《五 行 》 汉 袭 其 旧 。 从 乐 用 其 旧 而 辞 多 新 创 
的 情况 看 ， 这 种 用 旧 乐 而 制 新 词 的 方式 ， 力 是 后 
世 “ 仿 调 填 词 ” 的 先 声 ， 惜 限于 资料 ， 其 声 、 辞 
的 配合 方式 已 难 确 知 。 

乐府 的 创制 新 声 ， 更 有 意义 。 其 一 种 方式 是 
先 制 辞 ， 后 被 乐 .《 汉 书 " 礼 乐 志 》 穴 22 载 . 

初 ， 高 祖 既 定 天 下 ， 过 沛 ， 与 故人 父老 

相 乐 ， 醉 酒 欢 京 ， 作 “ 风 起 ” 之 诗 ， 令 沛 中 

信 儿 百 二 十 人 习 而 歌 之 。 至 孝 患 时， 以 沛 宫 

为 原 庙 。， 蕴 令 歌 儿 习 吹 以 相 和 ， 常 以 百 二 十 

人 为 员 。…… 作 十 九 章 之 歌 。 以 正月 上 辛 用 

事 甘 和泉 圆 自 ， 使 童 男女 七 十 人 俱 歌 ， 展 祠 至 

明 。 夜 常 有 神 光 如 流星 止 集 于 祠 坛 ， 天 子 自 

竹 宫 而 望 辞 ， 百 官 侍 祠 者 数 百人 各 肃然 动心 

融 。 

《史记 " 乐 挫 穴 24; 
又 尝 得 神 马 温 洼 水 中 ， 复 次 以 为 《太一 

之 歌 》。 歌曲 日 ,，“ 太 一 贡 分 天 马 下 ， 泪 杰 汗 


分 湾流 赭 。 难 容 与 分 黄历 里 ， 今 安 匹 分 龙 为 
友 .” 后 伐 大 宛 得 千里 马 ， 马 名 薄 梢 次 作 
以 为 歌 。 歌 诗 日 “天马 来 分 从 西 极 ， 径 万 
里 分 归 有 人 德 。 承 灵 威 分 降 外 国 ， 涉 流沙 分 四 
夷 服 .” 中尉 汲 点 进 日 ,，“ 凡 王者 作乐 ， 上 以 
承 祖宗 ， 下 以 化 兆 民 。 今 陛下 得 马 ， 诗 以 为 
歌 ， 协 于 宗庙 ， 先 帝 百 姓 岂 能 知 其 音 那 9 
上 默然 不 说 。 丞 相公 和 孙 弘 日 :“ 嗜 诽谤 圣 制 ， 
当 族 。” 
《 汉 书 "外 威 传 》 齿 97: 
上 思念 李 夫 人 不 已 ， 方 士 齐 人 少 偷 言 能 
致 其 神 。 乃 夜 张 灯 好 ， 设 惧 帐 ， 陈 酒肉 ， 而 
今 上 居 他 帐 ， 跟 望 见 好 女 如 李 夫 人 之 狐 ， 还 
悍 坐 而 步 。 又 不 得 就 视 ” 上 念 益 相思 悲 感 
为 作 诗 日 “是 独 ， 非 用 ? 立 而 望 之 ， 偏 何 
如 如 其 来 迟 『” 令 乐 府 诸 音 家 弦 歌 之 。 
上 三 例 ， 均 为 先 有 其 诗 后 被 之 于 乐 之 例 ， 力 
是 唐 * 元 种 《乐府 古 题 序 》 所 云 “ 选 诗 以 配乐 ” 
方式 的 古 习 之 实例 ， 对 研究 古代 音乐 文学 的 声 、 
辞 配 合 方式 颇 有 意义 。 其 中 ， 第 三 例 尤 堪 重 视 , 
因为 其 辞 力 是 “长 短 句 ”"， 可 见 汉 代 音 乐 即 可 配 
以 参差 不 齐 之 杂 言 句 而 歌 之 ， 足 以 质疑 从 宋 直至 
今日 释 词 之 产生 ， 力 因 华 乐 只 能 配 齐 言 句 ， 而 胡 


乐 其 声 嘲 条 ， 不 合 齐 言 ， 故 以 新 词 配 之 云云 。 
乐府 的 自制 新 声 ， 一 是 乐 人 自 创 ， 一 是 改制 


成 乐 。 其 中 ， 最 值得 深 味 的 是 对 胡 乐 的 改制 ， 其 
最 典型 之 例 是 李 延 年 的 《新 声 二 十 八 解 》.《 晋 书 
“ 乐 志 》 内 23 云 : 

胡 角 者 ， 本 以 应 胡 筋 之 声 ， 后 渐 用 之 横 

吹 ， 有 双 角 ， 即 胡 乐 也 。 张 博 望 入 西域 ， 传 

其 法 於 西 京 ， 惟 得 《 摩 启 多 勒 》 一 曲 。 李 延 

年 因 胡 曲 更 造 新 声 二 十 八 解 ， 乘 与 以 为 起 

乐 。 后 汉 以 给 边 将 和 帝 时 ， 万 人 将 军 得 用 

之 。 魏 晋 以 来 ， 二 十 和 八 解 不 复 具 存 ， 用 者 有 

《 黄 扒 》、《 院 头 》、 《出 关 了 》 《入 关 》 《出 

塞 》、《 入 塞 》、《 折 杨柳 》、《 黄 章 子 》、《 杰 之 

杷 )、《 望 行人 》 十 曲 。 

由 比 可 见 ，“ 新 声 二 十 八 解 ”本 之 胡 乐 ， 属 
汉代 的 “ 横 吹 乐 ”系统 。 更 重要 的 是 ， 这 一 事实 
说 明 : “ 胡 乐 人 华 ” 早 在 汉代 即 已 发 生 ， 并 非 是 
唐 代 才 有 的 新 鲜 事 。 而 其 时 依 胡 乐 所 配 之 词 ， 多 
齐 言 。 我 们 很 难说 胡 乐 到 唐 代 那 个 时 候 一 下 子 旋 
律 复杂 起 来 ， 以 致 不 能 唱 齐 言 了， 非得 配 以 杂 言 

。51 。 


不 可 。 因 此 ， 如 今 通行 的 “ 胡 乐 人 华 而 词 生 ” 之 。” 们 对 古代 胡 乐 人 华 的 历史 过 程 、 其 与 华 乐 的 关 
说 是 颇 有 进一步 深究 之 必要 的 ， 系 、 其 对 歌 诗 文体 的 影响 ， 需 要 作 一 系统 性 的 历 
汉 乐 府 所 制 音乐 之 “ 胡 声 ” 除 李 延 年 的 “前 史 考 察 ， 而 不 能 仅 以 毫 无 事实 根据 的 想当然 得 出 
声 二 十 八 解 ' 之 外 还 有 鼓吹 乐 。 鼓 歇 乐 ， 本 源 ” 似乎 是 “符合 逻辑 ”的 推理 性 结论 ,，“ 胡 乐 生词 
于 北方 边 地 少数 游牧 民族 .《 汉 书 " 叙 传 》 齿 100 说 即 是 一 例 . 
云 : 汉代 乐府 的 音乐 活动 是 一 个 尚 待 深入 研究 的 
始 皇 之 未 班 喜 避 险 於 楼 烦 ， 致 马 牛 羊 ” 课题 。 本 文 只 是 就 其 与 歌 诗 的 关系 作 了 一 个 大 致 
数 千 群 。 值 汉 初 定 ， 与 民 无 禁 ， 当 孝 惠 、 高 ”的 述 略 .但 由 之 已 可 看 出 ， 汉 代 乐 府 的 音乐 活 
后 时 ， 以 财 雄 边 ， 处 出 入 闵 猿 ， 旋 旗 鼓 吹 ， 动 ， 与 文学 紧密 相 联 。 汉 代 的 歌 诗 ， 与 乐府 的 音 
年 百 余 岁 ， 以 寿 终 。 故 北方 多 以 “党 ”为 字 ” 乐 活动 关系 尤其 密切 。 汉 代 的 歌 诗 ， 研 究 者 其 
者 。 少 ， 研 究 汉代 乐府 与 歌 诗 关 系 的 自然 亦 少 。 但 汉 
可 见 横 吹 曲 与 西域 所 有 关系 ， 而 鼓吹 曲 则 与 ”” 代 歌 诗 是 中 国 古代 文学 史上 不 可 缺少 的 一 环 ， 没 
北 狄 有 关系 。 汉 代 , “入 华 ” 之 “ 胡 乐 ” 即 已 很 有 汉代 歌 诗 一 一 文人 的 歌 诗 和 民间 的 歌 诗 ( 今 通 
富 了 。 而 今 存 汉代 歌 许 ， 除 少数 例外 ， 和 此 齐 称 “ 汉 乐府 ”)， 便 没有 日 后 的 诗歌 。 本 文 的 意 
言 。 少 量 杂 言 者 ， 其 音乐 却 均 为 华 乐 ， 如 上 举 一 图 ， 即 在 引起 学 界 对 这 一 领域 的 重视 以 使 我 们 
例 ， 大 部 分 杂 言 歌 诗 则 是 本 土 的 谣 歌 ， 因 此 ， 我 ”的 文学 史 研 究 更 接近 历史 的 本 来 面貌 . 


The Musical Activities of “ Yuefu” in the 
Han Dynasty and Singing poems 
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Abstract: The musical activities of “Yuefu” (official conservatory set up in the Han Dynasty for the collection of 
folk songs and ballads) in the Han Dynasty played an important wle in the creation of singing-poems. Folk songs 
were collected by the official conservatory in order to preserve the folk-singing poems. Scholars were admitted into 
the music-composing activities, which contributed to the writing of “Ci” and “fu” (special form of rhapsodic poem, 
chiefly in parallel constructions). Meanwhile, the music from foreign lands was absorbed and re-composed by 
“ Yuefu”, which enriched the categories of music of “ Huayue”. The two main ways of “ composing music by choos- 
ing poems” and “ composing pomes by tunes” in the ancient Chinese musical literature were based on the concerted 
way of music and language. The way of concertion between “ Huyue” and the Chinese language is of great value to 
the intiospection of the thesis of “Ci conceived fiom “Huyue ” 
Key words: “ Yuefu” in the Han Dynasty; musical activity; singing-poem 
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